JURA
TROIS-LACS
DREI-SEEN-LAND

WELLNESS, ESTAVAYER-LE-LAC

LES RIVES ZEN

Eingebettet an den malerischen Ufern des Neuenburgersees bietet
dieses kurzlebige Refugium einen entspannenden Riickzugsort.
Besucher entdecken hier einen sorgféltig ausgearbeiteten
Entspannungspfad, der die belebende Wirkung der Sauna, die
wohltuende Warme des Wohnwagens und die belebende Erfahrung der
Kryotherapie im kalten Wasser miteinander verbindet.

OFFNUNGSZEITEN

Von 19. Okt. 2024 bis 13. Apr. 2025 18:00 - 21:00

Montag - Dienstag 16:00 - 21:00

Mittwoch 17:00 - 21:00

Donnerstag 16:00 - 22:00

Freitag 13:00 - 22:00

Samstag 11:00 - 21:00

Sonntag

PREISE CONTACT

Eintritt CHF 20.- Les Rives Zen

Eintritt Plage communale 5
1470 Estavayer-le-Lac

GUT ZU WISSEN +41765444016

lesriveszen@gmail.com

Der Komplex besteht aus : .
lesriveszen.ch

Einem Saunawagen (max. 12 Personen) mit Panoramablick auf den See.
Ein finnisches Bad, das sich am Strand befindet.

Eine Jurte (6 m Durchmesser), die als Empfangs- und Begegnungszone
eingerichtet ist, in der Sie zwischen den Saunagéangen auch einen
Krautertee oder andere Detox-Getrénke trinken kénnen.

Eine Kuppel (6 Meter Durchmesser), die als Entspannungsraum und
Behandlungsbereich fir Massagen eingerichtet ist.

Ein direkter Zugang zum Strand fur das Schwimmen im kalten Wasser.
e Ein Zugang zu den Sanitaranlagen mit Duschen und Toiletten.

o Der Komplex wird an Wochenenden zwischen 19:00 und 22:30 Uhr
privatisiert.
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