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CTS AQUA ET FITNESS

La piscine couverte de Bienne comprend un bassin de 25 métres avec

six couloirs de natation (27 °C), une piscine d’apprentissage (27 °C), un

plongeoir d’'un métre et un long toboggan aquatique. Des coachs
professionnels, une ambiance inspirante et des appareils modernes
avec Bodymonitoring sont a disposition dans le fitness associé.

HORAIRES D'OUVERTURE

Du 1 janv. 2024 au 31 déc. 2024
Lundi - Vendredi

Samedi

Dimanche

BON A SAVOIR

07:00 - 22:00
08:00 - 18:00
08:00 - 17:00

o Piscine couverte, bassin pour les enfants, toboggan aquatique, sauna et

solarium.

e Douceur et efficacité: le fithess aquatique est idéal pour entrainer en

douceur les muscles et les articulations.

e Pour les nageurs débutants et avancés: cours de natation, annoncés

chaque trimestre.
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CONTACT

CTS - Congres, Tourisme et Sport SA
Rue centrale 60 Case postale 336
2501 Biel/Bienne

+413232919 19
info@ctshiel-bienne.ch
ctshiel-bienne.ch
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